Liebe Transplant-Teens und young adults,

Auch dieses Jahr wollen wir wieder ein Camp fiir junge Erwachsene veranstallten. Vom
17.09. - 20.09.2026 wollen wir uns mit euch treffen, um tliber eure

Zukunft zu sprechen.

Wir haben eine schone Unterkunft im Herzen Hannovers gebucht und freuen uns nun vor
allem auf eure Anmeldungen.

Es wird viele Workshops geben zu

@ Ressourcen, Kompetenzen, Zielen usw.

® Gesundheitsmanagement

® Chronische Erkrankung und neuer Arbeitgeber
® Umgang mit Diskriminierung usw.

Wir wollen aber auch die Stadt erkunden, bouldern, zusammen kochen und einfach eine
gute Zeit haben!

Flir wen ist das Camp geeignet?
Dieses Camp ist geeignet flir Teenager und young adults, ihr solltet also zwischen 16 und 24
Jahre alt sein. Das Camp findet ohne Eltern statt.

Unterkunft

Wir haben iiber Airbnb ein Apartment mit sechs Zimmern, 14 Betten und zwei Badern
gebucht.

Das Apartment hat eine gut ausgestattete Wohnkiiche, sodass wir unser Abendessen selbst
gemeinsam zubereiten kdnnen und ist zentral gelegen. Es steht also weder gemiitlichen
Abenden noch einen kleinen Ausweg in die Stadt etwas im Wege.

Ihr braucht keine Handtiicher oder Bettwésche mitnehmen.



Anreise

Die Anreise istam 17.09.26 bb 17 Uhr mdoglich.
[hr kénnt mit dem Zug anreisen oder mit dem Auto.

Mit der Bahn fahrt ihr bis Hannover Hauptbahnhof und von dort aus lauft ihr (15min,
1,1km)

oder fahrt mit der Linie 1 oder 2 stadtauswarts bis Werderstr.. Von dort aus lauft ihr 600m
und bendétigt ca. 8 min zu Fuf3.

Kosten
[hr bezahlt fiir dieses Camp eine Teilnahmegebiihr von 80€. Die Gebiihr ist direkt mit
Anmeldung zu bezahlen. Damit sichert ihr euch euren Platz!

Aufgrund der Erfahrungen der letzten Jahre miissen wir Absagen mit Stornogebiihren
belegen.So behalten wir bei Absage: 90-46 Tage vor Reisestart 50% des Reisepreises 45-11
Tage vor Reisestart 80% des Reisepreises 10-0 Tage vor Reisestart 100% des Reisepreises
ein.

Bankverbindung

Inhaber: Transplant-Kids e.V.
Bank: Raiffeisen-Volksbank eG
IBAN: DE51285622970419232000

Medikamenteneinnahme

Die Medikamenteneinnahme wird komplett selbststindig bewaltigt. Wir iibernehmen keine
Verantwortung,ihr seid erwachsen und das gehort dazu.

Wer seine Medikamente noch nicht selbstindig nehmen kann, darf gerne in den
kommenden Jahren mitfahren ©



Grundregeln fiir ein gelungenes Miteinander

Seit 2009 ist unser Verein ein Ort der Gemeinschaft, der Riicksicht und des Abenteuers.
Damit alle eine schone und sichere Zeit erleben konnen, gelten folgende Regeln verbindlich
fiir alle Teilnehmer*innen.

 Respekt & Miteinander
@® Unser Camp ist ein Ort der Vielfalt - jeder bringt seine eigenen Starken und Grenzen
mit. Riicksicht, Solidaritdt und Teamgeist stehen an erster Stelle.

® Wir kommunizieren respektvoll und diskriminierungsfrei - unabhangig von Herkunft,
Geschlecht, Identitdt, sexueller Orientierung oder politischer Haltung.

@ Freundlichkeit, Ehrlichkeit und ein wertschiatzender Umgang sind die Basis fiir eine
gute Zeit.

® Anweisungen der Betreuer*innen sind verbindlich. Aufgaben wie Kiichendienste sind
Teil des Gruppenerlebnisses.

<3 Unterkunft & Ordnung

@ Wir hinterlassen die Wohnung wie wir sie vorgefunden haben. Bie der Endreinigung
helfen alle mit.

@ Beschadigungen sind unverziiglich zu melden

@ Auch Seminarrdume sind ordentlich zu halten

Geldnde & Bewegung
@ Bitte sagt Bescheid, wenn ihr die Unterkunft oder die Seminarrdume verlasst



) Tagesablauf & Verantwortung

@ Friihstiick ist um 08:00 Uhr, die ersten Workshops beginnen um 10:00 Uhr, mittags
starken wir uns kurz gegen 13.00 Uhr, dafiir genieflen wir dann unser Abendessen
gegen 19 Uhr

@ Jeder sollte ausgeschlafen und einsatzbereit in den Tag starten - das gilt fiir alle.

@ Beschadigungen sind vom Verursacher zu tragen - bei Unklarheit haftet die gesamte
Gruppe.

© Verbotene Gegenstinde & Substanzen
@ Messer, Waffen oder Feuerwerkskorper haben im Camp nichts verloren.

@ Alkohol, Drogen, Zigaretten und Energydrinks sind in unserer gemeinsamen Zeit,
unabhingig vom Alter, verboten - bei Konsum verldsst die entsprechende Person
das Camp auf eigene Kosten.

® Neben den Seminaren sind gemeinsame Freizeit und Sportaktivitaten geplant. Auferdem
werden wir gemeinsamm Kochen.

(=) Schlusswort

Wir méchten eine offene, geschiitzte Atmosphére schaffen, in der ihr euch austauschen,
wachsen und einfach eine gute Zeit haben kénnt. Nutzt die Zeit, legt auch mal das Handy
weg. Wir freuen uns auf euch!

Was noch folgt:

® Whatsappgruppe mit den Teilnehmenden

@ genaues Programm

Anmeldeschluss ist der 31.08.26 oder ausgebucht :)



@ www.transplant-kids.de

E info@transplant-kids.de
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Gemeinsam. Stark fiirs Leben.

ANMELDUNG - YOUNG ADULTS CAMP 2026

ﬁ 17.09.2026 - 20.09.2026 | Q Hannover | Veranstalter: Transplant-Kids e.V.

Bitte flillen Sie das Formular vollstandig aus und senden Sie es an den Verein zuriick.

1. Personliche Angaben

Name, Vorname

Geburtsdatum

Anschrift

Handynummer

E-Mail-Adresse

Transplantiertes Organ

Transplantationszentrum /
Medizinischer Ansprechpartner

2. Notfallkontakt / Erziehungsberechtigte (bei Minderjahrigen)

Name

Telefon

3. Medizinische Hinweise

Besondere medizinische Informationen
(z. B. Allergien, Medikamente,
wichtige Hinweise)

4. Ernahrung

[J Vegetarisch  [] Vegan [] Senstige Unvertraglichkeiten:

5. Einverstandniserklarungen

[J Ich akzeptiere die Camp-Regeln und verpflichte mich, diese einzuhalten.
[] Ich bin damit einverstanden, dass wihrend des Camps Fotos und Videos von mir gemacht werden
und diese fiir Vereinszwecke (z. B. Website, Social Media, Flyer) verwendet werden diirfen.

L

Ort, Datum Unterschrift Teilnehmer/in Unterschrift
Erziehungsberechtigte/r

(bei Minderjahrigen)

Vielen Dank fiir lhre Anmeldung!
Wir freuen uns auf ein groBartiges Camp mit euch! O




